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En handbok fran oss pd begravningsbyrdn AMORIA



TILL DIG SOM ORDNAR
EN BEGRAVNING

| den har handboken har vi sammanstallt all
information som du kan behdva infor den
kommande begravningen.

Du kan ndr som helst vanda dig till oss pa
begravningsbyran for hjdlp och vagledning.
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ATT ORDNA BEGRAVNING

Kapitel 1

ATT ORDNA MED BEGRAVNING

Att tanka pa infor begravningen

Ménga vill halla begravningen i enskildhet inom en
mycket liten krets av anhoriga. Men tank pd att det
dar ett stod att ha vdanner omkring sig som man kan
dela sorgen med. Det dr ocksa viktigt att ge alla,
som stod den dode ndra, det tillfalle till avsked som
begravningen innebdr — slakt, vanner, skolkamrater,
kollegor, grannar och sa vidare.

Vad &r sjalaringning?

Sjalaringning var fran borjan ett sétt att tala om for
bygden att ndgon vara dod. P4 manga stallen har
sjdlaringningen forsvunnit, men finns kvar pa vissa
hall och &rinutid en hedersbevisning for den déde
och en stund for bdn och eftertanke. Vanligen sker
detta en vardag under forsta veckan efter dédsfallet.

Vad &r tacksagelse?

Tacksdagelse for den som har varit medlem i

Svenska kyrkan sker under en séndagsgudstjanst i
den avlidnes forsamling. Vid tacksagelsen ldaser man
upp den avlidnes namn. Vilken séndag det blir med-
delas oftast ndr vi pa byran kontaktar férsamlingen i
samband med bokningen av begravningstiden.

Personligt avsked

Aven om du varit med vid dédsfallet eller har sett
den avlidne i dddsbadden kan det vara vardefullt att
se den avlidne i kistan. Man far en bekrdftelse pa att
personen ar déd och att ratt person ligger i kistan.
Glom inte bort barn och ungdomar. De behdver ocksa
se for att forsta. Om man undanhaller dem mojlig-
heten att se kan de bygga upp en fantasibild som ar
vdrre an verkligheten. | samband med det personliga
avskedet kan man, om man vill, ldgga ner en min-
nessak eller brev i kistan. Vi kan hjalpa dig med att
anordna ett fint avsked.

Egna klader?

Den avlidne kan klds/svepas i en svepdrakt (som ser
ut som en vit nattskjorta) eller ha nagra egna person-
liga klader t.ex. en pyjamas eller nattskjorta, kostym
eller klanning.

Lat barn och ungdomar delta

Vuxna vill ibland halla barn och ungdomar utan-
for det som hander efter ett dodsfall. Det sker i all
valmening, men vad barn behdver ar stod att klara
det som hant, inte skydd frén det. Att férbereda

det avsked som en begravning innebdr betyder lika
mycket fér barn som vuxna. Ju dldre barnen ar desto
stérre behov har de i allmanhet att fa vara med och
paverka.

Finns det ndgon lag om hur lang tid det far
ga mellan doédsfall och begravning?

Ja, det finns det. Fran och med den 1 maj 2012 ska
kremation eller gravsattning dga rum inom en manad
fran dodsfallet. Det kan jamféras med Danmark

som har atta dagar mellan dodsfall och kremation
eller gravsattning och Norge som har tio dagar. Det
innebadr att sjdlva begravningsceremonin skall hallas
sd att tid finns for kremation som oftast dger rum
ndgon dag efter ceremonin. Vid jordbegravning dger
begravningsceremoni och gravsattningen i regel rum
samma dag.

Vems ansvar ar det att informera om nar
och var en begravning ager rum?

Det dr den som bestdller begravningen, oftast en
nara anhorig, som har till uppgift att informera 6vriga
ndrstdende om dag och tid och andra detaljer kring
begravningen. Manga tror att begravningsbyran skall
meddela alla ndrstdende men sd &r inte fallet. Tvart-
om har anstdllda pd en begravningsbyra tystnads-
plikt. Om de far i uppdrag av bestallaren av begrav-
ningen att informera andra sa gor de naturligtvis det
men inte annars.

Kundwebb

P3 var kundwebb, som du kommer at via var hem-
sida, kan du som anhdrig gora foljande:

- Se aktuell anméalningslista till minnesstunden efter
begravningen. Anmalningslistan uppdateras i real-
tid ndr en anmadlan tas emot av oss.

- Se forteckning 6ver de minnesgavor som kommit
till begravningen

- Se blomsterbestallningar

- Se uppgifter kring begravning

- Meddelandefunktion dar du kan stalla fragor till
din begravningsradgivare. Inloggningsinformation
finns i den "dokumentation med prisuppgift" som
du far av oss.
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ATT ORDNA BEGRAVNING

JORDBEGRAVNING ELLER KREMATION

Med jordbegravning menas att kistan med den av-
lidne sanks ner i en grav. Sankningen gors som regel
som en del av begravningen och dé féljer begrav-
ningsforrattare, anhoriga och gaster med till graven.
Kistan bars av ett bararlag som kan bestd av familj,
vanner, arbetskamrater eller ett professionellt barar-
lag. Det vanliga &r att kistan bars ut fran kyrka eller

URNBEGRAVNING

Urnbegravning eller akt med urna innebér att den
avlidne har kremerats innan begravningsakten
och att man har en urna istallet for kista under
begravningsceremonin.

En akt med urna kan man ha bade i
Svenska Kyrkans ordning och vid en borgerlig
begravningsceremon. Urnan stélls pa ett bord
langst fram i ceremonilokalen. Oftast dekoreras

3 o .- s .:._ .
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kapell och placeras pa en katafalk pa hjul som sedan
for kistan till graven. Dar tar bararlaget dver och san-
ker kistan i graven. Det finns dock olika traditioner.

Kremation eller eldbegdngelse, innebar att kistan
med den avlidne branns och askan gravsatts vid ett
senare tillfalle. Fler vdljer idag kremation an jord-
begravning.

den, precis som en kista, med blommor vid
begravningsceremonin.

Aven om man valjer att kremera den avlidne innan
begravningsceremonin maste den avlidne ldggas i
en kista innan kremationen da det ar ett krav fran
krematorierna bade arbetsmiljoméssigt men dven
tekniskt.

TRADITIONELL KYRKLIG BEGRAVNING
SVENSKA KYRKAN - KRISTEN BEGRAVNING

| Sverige ar ndstan 70% medlemmar i Svenska
kyrkan. Det ar ett evangelisk-lutherskt trossamfund
som framtrdder som férsamlingar och stift. Svenska
kyrkan har ocksé nationella organ. Svenska kyrkan &r
en &ppen folkkyrka, som i samverkan mellan en de-
mokratisk organisation och kyrkans dmbete bedriver
en rikstackande verksamhet.

Sedan 1996 blir man medlem i Svenska kyrkan
genom att dopas. Det finns ocksd méjlighet att
tillhora kyrkan “i avvaktan pa dop”.

Begravning enligt Svenska kyrkans ordning ar den
begravningsceremoni som drygt 75% av dem som
avlider i Sverige anvander sig av. Som regel halls
ceremonin i en kyrka eller kapell och utférs den av
en prast som tillhor Svenska kyrkan gors det “enligt

Svenska kyrkans ordning” fér begravningsgudstjanst.

Den ar forbehallen medlemmarna i Svenska kyrkan.
Begravningsgudstjdnst ingar i samlingsbegreppet

kyrklig handling. Begravningen i Svenska kyrkan ar
avgiftsfri som gudstjanst for medlemmarna, vilket
innebdr att prast, musiker och lokal ar avgiftsfritt.
Ovriga kostnader, till exempel extra musik utanfér
det som ingdr i ritualen, eventuella solosanger, kista,
eventuell urna, kistdekorationer, fértdring, dods-
annonser 0.s.v. dr kostnader som belastar dédsboet.

| takt med att andelen medlemmar i Svenska
kyrkan minskar genom uttraden eller avsaknad av
dop, krymper dock andelen avlidna som automatiskt
har ratt att fa en kyrklig begravning. Enligt Svenska
kyrkans synsatt skall man respektera den dodes
onskan och inte utfora en kyrklig begravning dver
nagon som ej &r medlem.

En kyrklig begravning kan ocksa hallas i nagon fri-
kyrka, till exempel pingstkyrkan, baptistkyrkan o.s.v.,
for deras medlemmar.

ATT ORDNA BEGRAVNING
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KRISTEN BEGRAVNING ENLIGT SVENSKA

KYRKANS ORDNING

Begravning enligt Svenska kyrkan har en faststalld
ordning, men har utrymme for komplettering.

Inledning

- Klockringning

- Ingdngsmusik

- Extrasang/musik om sd énskas

. Psalmsang

- Griftetal

- Bon

. Overlatelsen, férsamlingen star upp. Présten
overlamnar stoftet till den sista vilan med tre
skovlar mull eller korstecknet.

- Bibelldsning

. Psalmsang

- Begravningsbon, Herrens bén

Avslutning

Sker vanligtvis i kyrkan/kapellet vid kremation/eld-
begangelse begravning. Man kan dven avsluta akten
i kyrka/kapell da kistan inte bars ut till sénkning vid
jordbegravning. Utbarning av kista vid kremations
begravning kan dven ske till vdntande bil for
transport till krematorium.

. Psalmsang

. Avskedet. De forsamlade gar fram till kistan och
med ord eller blommor tar sitt avsked varefter de
atertar sina platser.

- Slutbén
- Valsignelsen
- Extra sang/musik om s& 6nskas.

. Utgdngsmusik. De ndrmast anhdriga
boérjar ga ut, 6vriga foljer efter.

- Klockringning

Avslutning vid jordbegravning
. Valsignelsen

. Psalmsang

. Extra sang/musik om sa dnskas

. Kistan bars ut under musik och méts
eventuellt av klockringning. De férsamlade foljer
efter kistan till graven. De ndrmast anhoriga gar
narmast efter kistan.

- Kistan sénks i graven
- Avskedstagandet sker med blommor eller ord.
- Slutbdn

- De anhdriga ldmnar graven och dvriga
foljer dem.

- Eventuell klockringning
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PERSONLIG BEGRAVNING

I var kultur har vi alltid haft svart att se déden som
en del av livet. Aven om déden &r standigt narva-
rande &r den pd nagot satt anda alltid franvarande.
Men det finns manga tecken som tyder pd att déden
haller pa att avdramatiseras, vi vagar oftare nédmna

BORGERLIG BEGRAVNING

Vad ar en borgerlig begravning?

En borgerlig begravningsakt ar en ceremoni dar var
och en helt fritt kan bestdmma hur begravnings-
akten skall utformas. Tvartemot vad manga tror,
kan den borgerliga ceremonin innehalla kristna
fortecken.

S4, oavsett vad den avlidna uttryckt for tro i livet,
gar det bra att anvanda den borgerliga ordningen,
med eller utan inslag av kristna fortecken.

En av de personer som en gang var en drivande
kraft for att fa till stand en begravningsordning som
varken féljde Svenska kyrkans ordning eller andra
trossamfunds ordning var journalisten, forfattaren
och samhallsdebattéren Per-Anders Fogelstrom.
Men, det var férst genom en lagdndring 1957 som
det fastslogs, att alternativet borgerlig begravning
ar en medborgerlig rattighet och att det ar en privat
angeldgenhet vad man valjer. Att det sedan kom att
kallas borgerlig begravningsordning beror nog mest
pa tillflligheter.

Kan den som tillhér Svenska Kyrkan
ha en borgerlig begravning?

Oavsett om man tillhér Svenska kyrkan eller nagot
annat trossamfund kan man valja en borgerlig
begravningsakt.

Vem far forratta en borgerlig akt?

Ménga begravningsbyraer har egna officianter som
genomgatt Sveriges Bergravningsbyrders Forbunds
utbildning for borgerliga begravningsforrattare. | en
del kommuner finns ocksa sarskilt utsedda begrav-
ningsforrattare. For den som &nskar kan en anhdrig,
arbetskamrat eller annan person forratta begrav-
ningsakten. Har finns inga lagliga hinder. Radgor
gdrna med personalen pd begravningsbyran i de har
frdgorna.

ATT ORDNA BEGRAVNING

det tidigare onamnbara och vi bérjar allt tidigare i
livet att planera for déden. Vi far ocksa en allt mer
bestamd uppfattning om hur begravningen ska ga
till, vilken musik som ska spelas, vilka dekorationer
som ska goras o0.s.v.

Var far man ha den borgerliga
begravningsakten?

Enligt begravningslagen ar det huvudmannen
(Svenska kyrkan, med undantag i Stockholm och
Tranas dar kommunen har ansvaret) som &r skyldig
att upplata lamplig lokal for alla begravningar oav-
sett trossamfund. Det vanligaste ar att man hanvisas
till befintliga begravnings-eller krematoriekapell.
Sjalvklart gar det att forlédgga begravningen na-
gon annanstans an i de av huvudmannen anvisade
lokalerna. Man far i sddana fall rékna med att sta for
eventuell hyreskostnad sjalv.

Det finns heller ingenting som hindrar att begrav-
ningen forlaggs utomhus, i det egna hemmet eller
annan plats, bara det &r praktiskt och etiskt méjligt.

ATT ORDNA BEGRAVNING

Hur kan en borgerlig begravningsakt
utformas?

Eftersom ceremonin saknar givna ramar ar det upp
till efterlevande att utifran egna eller den avlidnes
6nskemal utforma ett avsked som kanns ratt for dem.
Till héger finns ett forslag till ceremoniordning men
naturligtvis kan inslag laggas till eller uteslutas.

Manga valjer att utforma ceremonin utifran den
avlidne. Man kan halla tillhemma i tradgarden med
begravning av den som satte hemmet framfor allt,
den héngivne golfarens begravning kan hallas i
klubbhuset, fiskarens begravning kan hallas ute pa
en klippa med utsikt dver fiskevattnen, en jagares
begravning kan forlaggas i en skogsglanta.

Allt detta 3r bara férslag men visar att det finns
alternativ.

Man kan valja att lata en officiant skota hela
begravningen utifran anhorigas 6nskemal eller an-
horiga kan sjdlva medverka med t.ex. diktldsning,
musik eller minnestal.

Far man spela vilken musik som helst pa en
borgerlig begravning?

Musiken har som regel stor betydelse vid en begrav-
ning. Det finns inget som sdger att viss musik inte
passar vid en borgerlig begravning. Manga valjer
musik som dr férknippat med den avlidne. En del vill
ha kristna inslag i ceremonin och da kan en psalm
passa bra medan andra vill ha en ceremoni helt utan
kristna fortecken och da kan visor, rockmusik eller
klassisk musik vara ett alternativ. Det viktigaste dr att
musiken kdnns ratt fér anhdriga. Om musiken fram-
fors levande eller pd annat satt t.ex. CD-skiva beror
pa 6nskemal och majlighet. Man bér dock ha klart for
sig att den musik man valjer, for lang tid eller kanske
for alltid, kommer att férknippas med begravningen.

Kapitel 1

1. Inledningsmusik

2. Inledning av officianten
3. Sang eller musik

4. Diktlasning

5. Minnestal

6. Officianten sdger ndgra avskedsord eller palyser
en tyst minut eller lagger en eller flera blommor
pa kistan eller tander ljus.

7. Begravningsgasterna gar fram till kistan och tar
avsked.

8. Sang eller musik
9. Diktlasning
10. Avslutningsord

11. Avslutningsmusik

Innebdr en borgerlig begravning 6kade
kostnader?

Kostnader som inte ingdr i begravningsavgiften

ar arvode till officiant och musiker. P3 vissa orter
tillhandahaller kommunen borgerlig officiant. | nagra
fall utan kostnad. Kostnader for lokal kan tillkomma
om man valjer annat alternativ an det huvudmannen
erbjuder. Vi hoppas att vi i denna text har givit svar
pa manga fragor kring borgerlig begravning. Finns
det ytterligare funderingar och fragor &r ni alltid
valkommen att kontakta begravningsbyran.
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MINNESSTUND

En minnesstund kan hallas pa en restaurang, i ett for-
samlingshem, i bostaden eller annan lamplig plats.
Det man bjuder pa kan variera med allt fran kaffe och
kaffebrdd till en hel middag. Har avgdr de narmaste
vad som passar med hansyn till lokal, tid pa dagen,
gdsternas dlder och antal samt ekonomi. Varfor inte
bjuda pa den avlidnes favoritmat? En vl planerad
minnesstund ger en fin samvaro och ett fint minne
for framtiden.

Minnesstunden ar en viktig del av begravningen.
Inbjudan kan ske via dédsannonsen eller i en speciell
inbjudan, muntligt eller skriftligt.

FORSLAG PA MENYER

BASTA BUFFEN

Varmrokt citronpepparlax
Helstekt fldskfilé
Rostbiff
Kycklingfilé
Potatisgrating
Grénpepparsds
Marinerade champinjoner
Ortcréme
Gronsallad
Ostbricka med kex & marmelad
Bréd och smér

EXOTISK PLANKA

Kycklingfilé
Rostbiff med rostad l6k
Flaskfilé
Potatisgratdng
Ostbricka med kex och marmelad
Exotiska frukter
Bréd och smor

DET BASTA AV ITALIEN

Kycklingfilé med soltorkade tomater
_ . Citron- och rosmarinmarinerad fldskfilé
= r}f Lufttorkad skinka
Parmesanpaj
N | - Pastasallad med pesto
omat- och mozzarellasallad

g Al
- b;o — Gronsallad

-

¥ =

réd pesto och baguette

L~
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Planering av minnesstunden kan tex innebara
placering vid borden. Att fa hjdlp av ndgon med ett
vdrdskap kan underlétta bade for de ndrmaste och
gdsterna. Det kanske ska ordnas ett minnesbord med
fotografi och blommor eller musik skall spelas under
minnesstunden. Varden kan se till att gasterna halsas
vdlkomna till bords, ge ordet nar ev tal skall hallas
och om/ndr uppldsning av minnesgavor eller annat
skall ske.

E

—

PAJBUFFE

Bacon och broccoli
Tomat, spenat och fetaost
Kyckling och grénsaker
Salami och mozzarella
Lax och skaldjur
Vegetarisk (innehdller mjélk och dgg)
Sallad och dressing
Bréd och smér

| buffén ingar tre olika pajer av
ovanstdende varianter.

SMORGASTARTA

Skinka
Lax
Rostbiff
Tonfisk
Mimosa
Ostcreme
Rékor

o

TARTOR och ANNAT SOTT

Prinsesstdrta
Schwarzwaldtdrta
Graddtdrta
Citrontdrta
Kladdkaka med hallonsds
Appelpaj med vaniljsds
Chokladbiskvi
Péronbiskvi

Dukning, personal, dryck, kaffe och bordsblommor ingar. Minsta antal &r 10 personer.

ATT ORDNA BEGRAVNING

DEKORATION

Dekorationen pa kistan bestar ofta av ett blomster-
arrangemang. Begravningsblommor och kransar hjal-
per till att géra begravningen till ett vackert minne.
Vanligen &r det inget som hindrar att ndgot som an-
knyter till den avlidnes personlighet ldggs pa kistan.
Det finns dock undantag, hér med begravningsbyran.

Buketter och kransar till begravningen bestadller du
av en blomsterhandlare eller begravningsbyra minst
nagra dagar fére begravningen beroende pa ditt val
av arrangemang. Fler inspirationsbilder finns att se
pd amoria.se.

Flera personer kan ga ihop om en krans eller
bukett. Det ar vanligt att man skriver en hdlsning pa
kort eller band.

En liten handbukett som laggs vid kistan eller i
graven ar brukligt att ta med sig och det dr idag lika
vanligt att man som kvinnor anvander det som en
halsning.

TEXT PA KORT OCH BAND

Kapitel 1

Trender och inspiration

I var kultur har vi alltid haft svart att se déden som
en del av livet. Aven om déden &r standigt nar-
varande dr den pd ndgot satt anda alltid frdnvaran-
de. Men det finns manga tecken som tyder pa att
déden haller pd att avdramatiseras. Vi vagar oftare
namna det tidigare ondmnbara, vi borjar allt tidigare
i livet att planera for déden, vi far allt mer bestamd
uppfattning om hur begravningen ska ga till, vilken
musik som ska spelas, vilka dekorationer som ska
goras 0.s.v.

Det har ar trender och tendenser som vi som
dagligen méter. Darfor kommer vi att fortlopande ta
fram produkter och tjdnster som underlattar for alla
som vagar och vill sétta en mer personlig pragel pa
en begravning.

Pa kransar och 6vriga blomsterarrangemang faster man oftast ett kort eller band med en hélsning.

Hér ar forslag pa texter:

Din kdrlek lever i oss

| stor saknad Sov gott

Tack for allt Tack for vdra lyckliga dr

Ditt minne lever
| tacksamt minne bevarad Soviro
Tack fér allt Du givit Tack och farval

Du finns i mitt hjdrta

Métas for att skiljas,
skiljas fér att motas

En sista hdilsning

Ett sista tack och farvdil

For alltid i mitt minne

Vi méts igen

Hjdrtat gdmmer minnena
Tack fér all kérlek och omsorg
Vi saknar Dig

I kéirlek levde Du, i tro dog Du,
i frid vilar Du

Farvdl kéire viin tills vi ses igen

Tack for alla ljusa minnen

Storst av allt dir kdrleken

Vi dlskar dig

Tack dlskade Maka/Make

Tack for Din kéirlek

I ljust minne bevarad

Frid 6ver Ditt minne

Du var mitt allt

Tack fér alla glada stunder

Tack for allt roligt vi har haft

Tack fér god vinskap tillsammans Vila i frid
Saknar dig Aterseendet stdr kvar Alskad -Saknad
Tack fér allt Du gav Varfor?
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BLOMMOR - INSPIRATION
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Kapitel 1

HANDBUKETTER

Handbukett: Omhet

Handbukett: Pion

Handbukett: Avsked

Handbukett: Farvdil

Handbukett: Vila

Handbukett: Saknad

ATT ORDNA BEGRAVNING

Y 4

Handbukett: Strand

Handbukett: Alskad

Handbukett: Rdd ros

ATT ORDNA BEGRAVNING Kapitel 1

AKVARELL

L]
Elegant kista med vackra metallhandtag. Lackad i vit, svart eller i valfri NCS-farg. Tyginredning i Il
form av madrass, kudde och tacke med 6verlakansflik i linne. Stilrena detaljinslag i tacket. Lock-

och sidokladsel i tyg.

Vit 15-06

Ovum Vit
Svart 15-07

-

_—
———— =

Ovum Svart

Fdrgerna i boken kan skilja sig ndgot fran den riktiga produkten. Kistprover finns att se pd byrdn. 17



Kapitel 1 ATT ORDNA BEGRAVNING

AKVARELL SOBER

| ] |
Elegant kista med tyginredning i form av madrass, kudde och tacke med 6verlakansfliki linne. l l
Stilrena detaljinslag i tacket. Lock- och sidokladsel i tyg.

Aggskal 15-30

=N
giiees

Akari Hav Akari Sand Akari Ros Akari Ljung Akari Mossa Akari Kalk — Akari Aggskal — Akari Grafit

v eI L B

Xenon Mossa  Xenon Kalk  Xenon Aggskal ~ Xenon Grafit  Ovum Akvarell Ovum Akvarell Ovum Akvarell Ovum Akvarell
Mossa Kalk Aggskal Grafit

18 Fédrgerna i boken kan skilja sig ndgot frdn den riktiga produkten. Kistprover finns att se pd byrdn.

ATT ORDNA BEGRAVNING Kapitel 1

Kalk 15-31

Mossa 15-32

Ljung 15-37

Grafit 15-33

e

Sand 15-34 Hav 15-35 Ros 15-36 Akari Kalk 15-38

Fargerna i boken kan skilja sig ndgot fran den riktiga produkten. Kistprover finns att se pa byrdn.

19
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Kapitel 1
EVENSKETILLVEREAD EVENSKETILLVEREAD
RO = Kontur =
Designkista av Anker Bak i oljad ask med skjutbart lock. Tyginredning i form av madrass, ll Eorstilassiet hantverk i el d metallhandt N h Kellss. Tvginredning ll
kudde och técke i linnekvalitet. Vacker bérstang i massiv ask med snygga detaljer i rustik fors y ass1% an lve(;;I ma;s;y|e< med rIwe al \ an ﬂélg" %ang]asrploc n(;j/c:el“as.l yglzrel nt”kg]
sadelgjord. Kistan &r tillverkad av tré och innehaller ingen metall. Tack vare kistans banbrytande orrp av madrass, <U, € ?C a-c fe me .over"a canstik Jnne. 1irena detaiinsiag 11acket. Aven
tyginrett lock och sidoklddsel i linne. Finns dven med trdhandtag.

konstruktion &r materialatgangen ocksa betydligt mindre &n for en standardkista.

=
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Oljad ask 55-02

Oljad ek 33-03

Ovum Oljad ek

20 Fédrgerna i boken kan skilja sig ndgot frdn den riktiga produkten. Kistprover finns att se pd byrdn.

Ro Ek Ro Ask

Fdrgerna i boken kan skilja sig ndgot frdn den riktiga produkten. Kistprover finns att se pd byrdn. 21
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LI N N EA SYEMSETILLYEREAD AZU R

[ ] |
Vitlackad kista med vackert handmalat motiv av blaklocka eller linnéa. Klatt lock och I l

tyginredning i form av madrass, kudde och tacke med 6verlakansflik i linne. Stilrena detaljinslag
i tacket. Sidokladsel i tyg.

SYENSETILLYEREAD

L]
Klassisk kista av span- och MDF-skiva med vackra metallhandtag. Tyginredning i form av Il
madrass, kudde och tacke med Overlakansflik i linne. Stilrena detaljinslag i tacket. Lock- och

sidokladsel i tyg.

Linnéa 53-06 Azurbld 15-09

~

r
—
W

22 Fdrgerna i boken kan skilja sig ndgot fran den riktiga produkten. Kistprover finns att se pa byrdn. Fdrgerna i boken kan skilja sig ndgot frdn den riktiga produkten. Kistprover finns att se pa byrdn. 23
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ANGELBOX R

L]
Elegant kista med l6stagbara énglavingar och vacker pérlstav pa lock och botten. Klatt lock l l
och tyginredning i form av madrass, kudde och tacke med dverlakansflik i bomull. Stilrena
detaljinslag i tacket. Sidoklédsel i tyg. Gar dven att fa som vit eller gra.

Cerise 52-13

Vit 52-06

24 Fdrgerna i boken kan skilja sig ndgot fran den riktiga produkten. Kistprover finns att se pa byrdn.

ATT ORDNA BEGRAVNING Kapitel 1

ORNAMENT T~

un
Klassisk folierad kista, tillverkad av spdn- och MDF-skiva. Vackra metallhandtag och l l
hornskarningar. Tyginredning i form av madrass, kudde och klassiskt noppat tacke med
dverlakansflik i bomull. Lock med vackert draperade dekorationer. Sidokladsel i tyg.

{ Antikvit 17-10

Ljusbrun 17-02

—

Fargerna i boken kan skilja sig ndgot fran den riktiga produkten. Kistprover finns att se pd byrdn. 25
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ATT ORDNA BEGRAVNING

EN I(EL SVENSKTILLVERKAD
an
Stilren folierad kista av span- och MDF-skiva. Tyginredning i form av madrass, kudde och técke l I

med 6verlakansflik i bomull. Sidokldadsel av mdnsterpressat pappersmaterial. Okldtt lock. Finns
dven som extra bred och lang.

Antikgrd 10-16

EXTRA BRED OCH LANG KISTA

Kistor finns i manga olika material, farger, prisklasser
och utféranden. Kistor kan ocksa specialbestéllas
enligt den avlidnes eller anhorigas dnskemal. Samt-

liga kistor ar miljdanpassade. Finns behov av extra
bred eller lang kista gar vissa modeller att bestélla i
sadant utforande.

ATT ORDNA BEGRAVNING Kapitel 1

SANDHOLM

Kista i massiv furu med profileringar och handtag i tra. Kladd bottendel med baddning i quiltat tacke
med 6verlakansflik, kudde och lakan i bomull. Svepdrakt: Skjorttyg i bomull. Godkand fér kremation och
jordbegravning med avseende pd material och hallfasthet.
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[ | Vitlaserad

Antikbrun

Fdrgerna i boken kan skilja sig ndgot frdn den riktiga produkten. Kistprover finns att se pd byrdn. 27
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AKARI

Urnan Akari dr formgiven av den prisbeldnta danska mdbeldesignern Anker Bak.
Tillverkad av 100% biologiskt nedbrytbar Arboform, med ett greppvanligt handtag i
ek. Designen har sitt ursprung i nordisk minimalism och inspireras av japanska lyktor
som symboliskt lyser upp den sista vdgen fér den avlidne och deras nérstaende. Med
hallbarhet i fokus &r Akari en tidlés hyllning till vara kéra.

Mossa  Kalk Aggskal  Sand Ros

BEYOND LIFE b

Formgjuten urna tillverkad av 100% nedbrytbar potatisstarkelse och
trafibermassa. Tanken med denna urna ar att de sérjande ska kunna plantera
medféljande froer sa att nytt liv kan gro och vaxa till skir grénska i form av vackert
blalila dngsblomster och en bjérk. Urnan finns i fargerna rosa, gragron och vit.

|
|
|
|

SYEMSKTILLVEREAD

OCEAN "
i

Vacker urna med havstema. Matchar var kista Ocean. Tillverkad
av svensk bjork i var fabrik. Malad. Férgangligt material.

i

DIAMANT

Elegant designad urna av Jacob Jensen, tillverkad av bjork i var danska fabrik. l l
I hdgglans finns den i fargerna rod, vit eller svart. Levereras med sankband i
bomull. Urnan forseglas med skruvar i botten.

ATATrY H Vo
DIAMANT DANSKTILLVERKAD

Hégglans svart  Hégglans vit Hégglans réd
LERURNA | SOLO DANSETILLVEREAD:
| ] |
Tillverkad av lergods. Gar att fa helt vitmalad eller med motiv av bldklocka ll v
och linnéa, eller vélj ett eget motiv som handmalas enligt forlaga eller fritt :
av var dekoratér, dock ej portratt. Leveranstid ca 2 veckor. Férgangligt material.
3 ¢ A
; ﬂb 1]
i ":/-l o —
g e - 1
e
Bldklocka  Linnéa Solo - eget motiv Solo - eget motiv Vit

ATT ORDNA BEGRAVNING Kapitel 1

SYEMSKTILLVEREAD

SAND I
Tillverkad av sand fran var svenska kust. Med sin témningsventil

i botten ldmpar den sig extra bra for spridning av aska till sjoss.
Forgangligt material.

OVUM | OVUM AKVARELL /3 "o

Tillverkad av svenskt trd. Finns i lackad bjork, obehandlad | ll

furu, vitlaserad furu och oljad ek. Ovum akvarell gér att fa i

valfri NCS-farg och finns som standard i fargerna svart, vit,
kalk, mossa, dggskal och grafit.
Mossa  Aggskal  Grafit

|
I
Kalk

Bjork Furu Vitlasyr ~ Svart

RO SYEMSKTILLVEREAD
un

Trdurna formgiven av den prisbelénta danska mobeldesignern Anker

Bak. Designen, inspirerad av dansk mobeltradition, har en minimalistisk l I
och svdvande form. Urnan har ett band av atervunnen bomull och &r

tillverkad av formgjuten faner med topp och botten i massivt tra. Det

finns dven en kista i samma serie.

TELLUS

En personlig rund urna som dr 100 % biologiskt nedbrytbar. Till urnan foljer
en nétt och vacker avtagbar fjarilssymbol pd magnet som kan tas med hem.
Pa det eleganta sidenbandet som finns att vélja i flera férger, skrivs en sista b Aoy L
halsning med silverfolierad text. Sankningsband i siden medféljer. For varje
sald TELLUS®urna doneras 5 kr till WaterAid.

XENON

Urna tillverkad av Arboform, en ekologisk trdmassa, som till 100% ar l I
biologiskt nedbrytbar. Den natta guldfargade dekoren ger urnan en kansla

av elegans. Finns i fargerna kalk, dggskal, mossa, kol, hav, plommon, jord och

grafit. Sankband i linne medfoljer.

Kalk Aggskal Mossa Kol Plommon Jord Grafit

SYEMSKTILLVEREAD

29
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Annons, minnesgava
och minnesrum

Tackkort och tackannons

Ceremonikort och fotografi med ram
Minnesbok
Minnessmycken

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER

ANNONSER

Syftet med en dédsannons ar inte bara att tillkanna-
ge dodsfallet, utan ocksa att tala om var och nar
begravningen skall dga rum, eller om den skall ske i
enskildhet.

Man kan dven uppmana att ge ett bidrag till nagot
dandamal som var betydelsefullt for den avlidne.

Allt fler valjer att annonsera pa Internet,
amoria.se och familjesidan.se, dar
annonsen kan lasas och skrivas ut var man an
befinner sig i varlden.
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Kapitel 2

Nekrolog/ runa/ minnestext och notis, &r text pa tid-
ningens familjesida. Nekrologen/ runa/ minnestext
har en personlig text som ibland kan kompletteras
med ett fotografi. Texten undertecknas av den/de
som skrivit dem. En notis innehaller enbart fakta om
den avlidne.

Under senare ar har det blivit allt vanligare med
personligt utformade dédsannonser.
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MINNESGAVOR OCH FONDER

| dédsannonser hanvisar de anhdriga ibland till
vélgdrande &ndamal som nagon fond. Det innebér
att du kan hedra den déde genom att skicka pengar
till det ndamalet. Det kan du géra via minnesrum-

met eller genom fondens givarservice. Efter det far

anhoriga ett gavoblad med hélsningen fran den som
gett gdvan.

MINNESRUMMET - TAND ETT LJUS

Vill du hedra och minnas en nara slakting eller van
som avlidit star minnesrummet.se alltid 6ppet. Har
kan minnet hallas levande genom att man skapar ett
personligt minnesrum med hjalp av ord, bilder och
filmer, som har anknytningar till den avlidne.

P3 minnesrummet.se kan man som sldkting eller
god vdn ldmna kondoleanser, tanda ljus och skriva

MINNESRUNA

En minnesruna ar en text om den avlidne som
publiceras i tidningen. Den skrivs vanligen av ndgon
anhorig, en god van eller bekant till den avlidne.
Exempel pd innehall kan vara livsgarningar; i yrket,

DIREKTSANDNING

Det kan finnas flera anledningar till att man
direktsander en begravningsceremoni. De som inte
kan vara fysiskt pa plats ges en fin mgjlighet att anda
ndrvara och pa det sattet hedra den avlidne. Det kan
dven vara en viktig del i en sorgeprocess for vanner
och bekanta att fa vara delaktig vid ett sista avsked.

egna minnesord. Ett minnesrum kan skapas for
nagon som nyligen dott eller for att halla minnet
levande av personer som avlidit fér ldnge sedan.
N&r minnesrummet star klart, kan du berdtta det for
andra slaktingar och vanner sa att de ocksa kan ta
del av det.

foreningen eller om ndgot intresse som har praglat
personen i livet. Minnesrunan publiceras oftast pa
tidningarnas familjesidor.

| samarbete med ett externt filmproduktionsforetag
kan vi erbjuda en proffsig sandning.

Vi foljer de regler som finns kopplat till GDPR och
har de tillstand som krdvs for att fa direktsdnda en
begravningsceremoni.

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER

Kapitel 2

TACKKORT OCH TACKANNONS

Att skicka tackkort eller att publicera en tackannons
efter en begravning kan vara ett fint satt att visa sin
uppskattning till dem som hedrat pa olika satt.

Ett tackkort kan se ut pa manga olika vis och kan
goras valdigt personlig med till exempel en bild pd
den avlidne.

Fér visad vinlighet och omtanke i min/var stora sorg
framféres hdrmed mitt/vart varma och innerliga tack.

Fér allt vinligt deltagande i min/vdr stora sorg
framféres hdrmed mitt/vart varma tack.

Tack for att du var med och hedrade [NAMNS] minne

| en tackannons nar du ut till manga berérda dven till
dem du kanske inte kdnner sa val personligen men
anda vill tacka.

Ett varmt tack for alla bevis pd vinlighet och deltagan-
de i min stora sorg samt fér alla vackra blommor.

Ett varmt och innerligt tack for deltagande i sorgen

Tack for all omtanke som visats oss i vdr sorg. Tack
ocksd fér personligt engagemang, alla blommor och
minnesgdvor som har bidragit till att hedra minnet av
[NAMN].

{ o Till als ET som pd s, m . *"ﬁ. ' .r*
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Ndgra exempel pd tackannonser
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CEREMONIKORT

Ett tryckt program fyller flera funktioner. Begrav-
ningsgasterna behoéver inte fundera hur de skall
bete sig, utan kan lugnt félja programmet. Fakta
sdsom den avlidnes namn, fédelsedata, symbol
samt i vilken ordning de olika momenten i begrav-
ningsceremonin kommer och vilka som ar medver-
kande kan vara delar av innehallet. F6r madnga utgor
ceremonikortet ett minne som kommer att sparas.
Ceremonikortet kan innehalla symbolbilden fran

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER

annonsen, en bild pa den avlidne, en viktig plats eller
en favoritsak. Man kan ocksa lata kistdekorationen
aterspeglas i bildvalet for en enhetlig upplevelse. Att
personligt anpassa ceremonikortet efter den avlidne
ar ofta mycket uppskattat. Begravningsbyran hjélper
till med utformningen, liksom med tryckningen.

Fler bakgrundsmotiv och inspirationsbilder finns pa
amoria.se

* For att garantera leverans av ceremonikort i tid mdste godkdnd bestdllning inkomma
senast 4 vardagar fére ceremonin.

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER
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Kapitel 2

FOTOGRAFI

Onskas ett fotografi som kan vara med under

ceremoni och/eller minnesstunden s3 kan vi ordna
med detta for att sdtta en extra personlig prégel pa
avskedet. Det kan vara ett speciellt leende, en bild

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER

fran favoritsysselsattningen eller ndgot annat man
vill minnas. Fotografi kan bestdllas med ram i olika
farger eller tryckt pa glas eller metall. Det gér bra att
maila in bilden till oss sa lGser vi resten.

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER

MINNESBOK

Minnesboken ar ett fint satt att spara minnen fran
begravningen i tryckt format. Att fa ett minnesbok ar
vardefullt fér anhériga men dven for dem som inte
kunde vara med pa begravningen. | minnesboken

ldgger vi in halsningar, annonsen, utformningen pa
ceremonin samt fotografier tagna vid begravningen.

Professionell fotograf eller byrans repre- Wl gpseriadiiide
sentant?

Fotografierna kan tas av byréns representant utan
kostnad. Om ni 6nskar en professionell fotograf som
ar med och tar bilder vid begravningen kan vi hjdlpa
till att boka det.
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En minnesbok ingdr kostnadsfritt ndr man har en ceremoni ddr vdr representant medverkar. Onskas fler finns
mdjlighet att bestdlla kompletterande exemplar.
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MINNESSMYCKEN - ETT MINNE FOR LIVET

Det sdgs att de vi forlorat lever vidare i vara minnen,
tankar och hjdrtan. Ett tankesatt som ofta skdnker
bade vérme och trost. | alla fall en del.

Ménga av oss onskar dock att det fanns ett mer
patagligt bevis. Nagot konkret. En symbol som visar
att vi alltid ar ndra dem som vi dlskar.

Ett minnesforemal med ett unikt avtryck kan vara
ett elegant hangsmycke eller en vacker ring i silver
eller guld.

Med traditionellt svenskt hantverk i kombination
med modern teknologi skapar vi unika och vackra
minnesprodukter.

Vi har férenklat processen att fanga det personliga
och unika avtrycket, vilket med hjalp av en biome-
trisk scanner gbrs pa bara nagra sekunder.

Vi graverar sedan in det personliga och unika av-
trycket pa vara vackra smycken.

BEVARA MINNET MED DNA

I manga lander sparar man aska fran en avliden i ett

vackert smycke. Den mojligheten har viinte i Sverige,

sd hér foddes tanken pad att skapa vackra smycken
innehdllande &kta dna. Ett schweiziskt forskarteam
har mojliggjort detta genom en metod for saker
forvaring i rumstemperatur.

Vad &r dna?

Det ar en ovarderlig mall av personlig information
om vilka vi &r och vilka véra forfader var. Har finns
dven information om nedarvda genetiska anlag.
Detta kan nu utgora en del av ett minnesféremal och
vara till nytta for framtida generationer.

Sa har sparar vi dna

Det inhdmtas fran den avlidne med hjdlp av s.k.
“topsning”. Provet renas i en unik process och syn-
tetiska fossiler av glas kan skapas. dna-molekylen
skyddas mot naturliga nedbrytningsfaktorer och
kan frigdras och ldsas av i framtiden med beprdvade
metoder.

Under strang sekretess
Provet hanteras i en kontrollerad och anonym pro-
cess, dar samtliga steg dokumenteras och kvalitets-

sakras. Ingen information ldmnas ut till utomstaende.
Produkten har en garanterad hallbarhet i minst 1000
ar om det hanteras enligt vara instruktioner.

Bestall ett minne for livet

Ett minnesféremal med dna kan vara ett elegant
hédngsmycke i silver eller guld. Vi kan dven lata till-
verka ett helt unikt smycke utifran sarskilda énske-
mal. Pa evigtminne.se hittar du ett utbud av smycken
och dna-kristaller.

Kvaliteten av taget DNA hdller i ca. 2 mdnader.

Besok evigtminne.se for att se hela vart sortiment.

Lysa silver CZ  Lysa silver diamant Lysa silver

ANNONSER | TRYCKSAKER | MINNESPRODUKTER

"“1,; y i ;
[ Sl
~ gl e P i
-
> s B
Pollux Gloria Pavo liten Pavo stor

[ -

S

9 L

Cumulus

Lysa guld diamant

Aries Rosa Aries Klar Aries Vit

& O 8O

Aries Orange

Aries Bla Aries R6d Aries Grén

Ljuslykta med
dodsannons

Gor dodsannonsen bestindig med en av
vara handgjutna ljuslyktor istillet for att
bara spara urklippet frin tidningen som
bleks med tiden.

Var ljuslykta kommer inte att solblekas!
Nir du inte har mojligheten att ga till
kyrkogéirden kan du skiink en tanke genom

att tiinda ljuset hemma.

Ljuslyktan finns i flera olika utféranden
och storlekar, med och utan bricka.

0

Aries Flerfdrgad
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Begravningsdagen Barn vid sorg och begravning
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BEGRAVNINGSDAGEN

Tal och fotografering

Tal pa begravningar kan ha mycket olika karaktér
beroende pa om de halls i ceremonilokalen eller vid
minnesstunden. Det tal som halls i ceremonilokalen
eller vid graven har ofta en mer formell framtoning
och bor vara kortfattade. Tal vid minnesstunden kan
ha mer av karaktaren vardagsberdttelser som
speglar den avlidnes personlighet och intressen.
Laser du fran manuskript kan en kopia av talet vara
ett fint minne foér de ndrmaste. Att fotografera moter
som regel inget hinder, forutsatt att de anhoriga inte
har ndgot att invénda. Man brukar dock rekommen-
dera att inte fotografera under sjalva ceremonin.
Radg6r med begravningsbyrdns representant.
Vid filmning och/eller judupptagning skall detta for-
ankras dven med upplataren av lokalen t.ex. prasten.

Placering i ceremonilokalen

Vid begravningar sitter de ndrmast anhoriga och
sldktingar i regel pa en sida, oftast den hdgra och
6vriga gaster pa motsatta sidan. Avvikelser kan
givetvis férekomma bade av traditionsbundna och
praktiska skél. Du kan ocksa ha reserverade platser
for olika personer i ceremonilokalen.

Nar skall man komma till

begravningen?

Hur lang tid fore begravningen man skall vara pa
plats beror pa olika saker, bl.a. hur manga géster som

REPRESENTANT

Representantens arbete omfattar kontakten med an-
horiga fore, under och efter ceremonin. Den omfattar
dven ansvar och forberedelsearbete som kontroll av
kista, dekorering i ceremonilokalen, kontakt med offi-
ciant, organist, vaktmdastare och 6vriga medverkande.
Representanten ansvarar dven for kontakt med for-
taringsstallet angdende ev. avvikelse i antalet gaster,
samt eventuell medverkan vid minnesstund.
Mélsattningen &r att alla arrangemang é&r klara
en halvtimme i férvédg sa att anhoriga i lugn och ro
hinner forbereda sig och eventuellt korrigera nagon
detalj. Vid manga géster kan det bli aktuellt med mer
an en representant. Var malsattning &r att represen-
tanten skall finnas dar som er trygghet (utan att sta
i fokus) och hjdlpa till sa att ceremonin blir ett fint
minne. Prata gdrna med er representant om ni har
nagra fragor eller kdnner er osdkra pa nagot nér ni
kommer till begravningen.

Kapitel 3

kommer. Om det dr ett mindre antal gdster kan det
vara lampligt att komma 15-20 minuter innan for att
hinna hélsa pé ndrmast anhoriga och 6vriga géster.
Om man férvantar sig att det blir valdigt manga gas-
ter bor man vara dar i god tid for att hinna hanga av
sig ytterklader och hitta sin plats i ceremonilokalen
innan begravningen tar sin borjan. Da racker det att
halsa pa de ndrmast anhoriga nér ni kommer.

Begravningsbyrans representant finns ocksa dar i
god tid for att vara behjalplig.

Kladsel vid begravning

Hur formellt man behéver kla sig pa begravningar
varierar. Men dven ndr det inte finns ndgra uttalade
krav om begravningskladsel, kan det kdannas bra att
kla upp sig. Det ar dels ett satt att forbereda sig sjdlv
infor begravningen, dels ett satt att visa respekt och
sitt deltagande.

Det vanligaste idag for man &r mork kostym (kavaj).
Svart slips ar alltid korrekt. De som tillhdr de narmas-
te kan dven ha vit slips. Slipsar for begravning kan du
kdpa hos oss.

For kvinnor kan det innebdra, mork drakt,
klanning, kjol, byxor, mdrka strumpor och en vit scarf
alternativt halsduk.

Valfri kladsel innebdr att gdsternas klddsel ar just
valfri. Detta hindrar inte de gdster som vill k3 sig
formellt att gora det. N&r det star ljus kladsel eller
sorgklddsel undanbedes innebér detta att ljus (valfri)
kladsel pabjudes. Barn kan alltid ha sina finklader.

uadeps3utuneidag
uaduiunel3aq iapun
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MUSIK VID BEGRAVNING

Ett av de val du star infor ndr du planerar en begrav-
ning, ar vilken typ av musik som ska spelas. Musik

UNDER BEGRAVNINGEN | BEGRAVNINGSDAGEN

Exempel pa solister kan vara sang, trumpet, violin,
cello, gitarr, piano eller dragspel.

inleder och avslutar oftast en traditionell begrav-

ning. Solosang, korsang eller musik ar ocksa vanligt.
Har du 6nskemal om musik sd kan musikern/offician-
ten hjdlpa dig men &ven vi pa begravningsbyran kan

bista med t.ex. inkép av musik eller ta fram en solist.

Adagio

A. Corelli

Air

J.S. Bach

Always on My Mind

J. Christopher, M.
James, W. Carson

Amazing Grace
Trad

Andante ur sonat
h-moll
G.F. Hindel

Apresunréve
G. Fauré

Ave Maria
J.S. Bach, C. Gounod

Ave Verum Corpus
W.A. Mozart

Blott en dag
0. Ahnfeldt

Bon
Chr. Cappelen

Brusa hogre lilla 3
B. J:son Lindh

Candle in the Wind
Elton John

Cantilena
G. Samartini

Cantilena
J. Reinberger

Communion in Ess
A. Guilmant

Dagen ar ndra
G.F. Héindel

Dans pa de saligas
dngder
CW. Gluck

Det &r nagot bortom
bergen
G. Nordqvist

Det finns ett hem
E. Hovland

Dimman lattar
C. Nielsen

Du ar for alltid en
del utav mig
L. Holm, L. Berghagen

Dar rosor aldrig dor
J. Osborn

Elegi
G. Hdgg

En sangav rosor
D. Zanyar, P. Kvint

En stund pa jorden
L. Pourkarim

Fields of Gold
E. Cassidy

For karlekens skull
K./T. Gérdestad

Gammal fabopsalm
O. Lindberg

Ge mig en dag
Trad

Halleluja
L. Cohen

Herren ar min herde
G. Nordgqvist

Himlajord
E. Taube

Himlen &r
oskyldigt bla
T. Gdrdestad

Hjartats saga
W. Astrém

Harlig ar jorden
B.S. Ingemann,
C. Bddth-Holmberg

| den stora sorgens
famn
T. Gdrdestad

I will always love you
D. Parton

Inbjudan till
Bohusldn
E. Taube

Intermezzo
P. Mascagni

Jag fick lana en
dngel
S. Clamp

Jag har hértom en
stad
L. Lithell

Jag och min far
O. Ljungstrém

Jag ska gd genom
tysta skyar
G. Johansson

Koppangen
P. Moraeus

Karleken ar
I. Forsman,
B. Ljunggren,
H. Almqvist

Largo
F.M. Veracini

Largo
G.F. Héndel

Largetto
G.F. Hindel

Laudate Dominum
W.A. Mozart

Ljuset
B. Afzelius

Mamma
A-L. Meldau

Meditation ur Thais
J. Massenet

Memory
A. Lloyd Webber

Morgonstamning
E. Grieg

My Way
C. Francois,
G. Thibaut, J. Revaux

Nocturne
E. Taube

Nar jag skall ldmna
vdrlden
J.S. Bach

Nérmare Gud
Trad

Ombkring tiggarn
fran Luossa
D. Andersson

Only Love
V. Cosma

Pie Jesu
A. L. Webber

Pilgrimskoren
R. Wagner

Parleporten
A. Dulin

Romans
J. Svedsen

Romans ur
Pastoralsvit
L-E. Larsson

Sailing
G. Sutherland

Ser du manen dér du
arikvall?
T. Stenstréom

Sicilienne
G. Fauré

Som en bro dver
morka vatten
P. Simon

Sonatina
1.5. Bach

Stad i ljus
P. Béickman

Strovtdg i
hembygden
G. Fréding

Sa skimrande var
aldrig havet
E. Taube

Tears in Heaven
E. Clapton

The Rose
A. McBroom

Nedan kan du se exempel pd musik som kan
spelas vid begravningen. Exempel pa musik finns
dven pa begravningar.se. Du kan ocksa se amoria.se
och var spotify-lista for fler exempel.

Tillen avlagsen
strand
J. Leijon

Tillen dngel
S. Aldén

Tillrosorna
W. Peterson-Berger

Tillagnan
M. Dominique

Time to Say
Goodbye
F. Sartori

Trost
F. Mendelssohn

Trostevisa
B. Andersson

Tro
M. Fredriksson

Unforgettable
I. Gordon

Var inte radd, det
finns ett hemligt
L. Moberg

Var inte radd for
morkret
S. Forssén

Vocalise
S. Rachmaninov

Varen
E. Grieg

What a Wonderful
World
B. Thiele, G.D. Weiss

You Raise Me Up
R. Lovland,
B. Graham

Anglamark
E. Taube

Oppna landskap
U. Lundell

UNDER BEGRAVNINGEN | BEGRAVNINGSDAGEN
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HUR GOR VI MED BARNEN?

Att berdtta om dodsfallet

Barnen tar ofta doden pad ett naturligare satt an
vuxna. Barn begraver déda husdjur och smakryp och
tar detta pa stort allvar. Som vuxen &r vi radd for att
visa kénslor infor vara barn. Man vill inte visa att man
ar ledsen ndr ndgon ar dod men fér barnen ar det
naturligt att vara ledsen da. Det ar viktigt att berdtta
om dddsfallet pd ett rakt och enkelt sdtt. Berdtta pre-
cis vad som hant dven om det ar valdigt jobbigt. Man
skonar inte barnen genom att undanhalla

sanningen.

Man ska berdtta om dodsfallet dven for sma barn, i
synnerhet om det ar en familjemedlem. Inga om-
skrivningar som "morfar har farit pa en lang resa”
eller ndgot i den stilen. Ta dig tid och sitt ner med
barnet och berdtta vad som har hant. Goér barnet
delaktigti planeringen av begravningen och det som
foljer. Pa detta satt far barnet delta pa sina egna vill-
kor och déden blir inte ndgot man blir radd for.

Barn sorjer pd olika sétt bl.a. beroende pa alder. Det
ar forst i tondren som ungdomar forstar vidden av att
en person dr dod. De mindre barnen leker och mitt i
leken kan de stanna upp och bli sorgsna for att ndsta
minut vara inne i leken igen. Det finns bra barnbdcker
om begravningar, t.ex. Farfar och lammen som finns
att fa eller kopa hos en auktoriserad
begravningsbyra.

Att se den dode

Som ett led i sorgearbetet ar det bra att fa se den av-
lidne. Hjdrta och hjarna mots i insikten att personen
dr déd och kommer inte tillbaka mera. Man kan réra

Min farfar och
lammen

Haralds farfar dor plotsligt.
Och Harald sorjer. De har
nagra far tillsammans och de
forsta lammen har just fotts.
Vad ska hdnda med lammen
nu? Och vad ska hdanda med
farfar?

Min Farfar och lammen bestar av tva delar. Den ena
ar Haralds berattelse om nar han som niodring miste
sin farfar. Den andra beskriver med enkla ord vad
som hander i samband med en begravning fran det
6gonblick nagon dor, till dess att livet borjar aterga
till det vanliga bade for barn och vuxna.

Férfattare: Ulf Nilsson | Illlustrerad: Jens Ahlbom

den ddde och kdnna att kroppen ar kall och livlés.
Man far ocksa en bekréftelse att det ar rdtt person
som ligger i kistan. Man kan se den déde vid flera
tillfallen men vanligast ar att man gor det i samband
med dodsfallet och vid bisdttningen.

Glém inte barnen, de behover ocksa se for att for-
std. Om man undanhaller dem mgjligheten att se kan
de bygga upp en fantasibild som kan vara varre an
verkligheten. Den har stunden kan betyda sa oerhort
mycket i det fortsatta sorgearbetet.

Vid ceremonin

Att fa gd pa en begravning kan betyda minst lika
mycket for ett barn som oss vuxna. Man skall inte
tvinga ett barn att g pa begravning, men det finns
goda skal till att inte bara godta ett nej. Detta galler
som regel dven mycket sma barn. Var noga med
forberedelserna och beratta vad som kommer att
hénda. Tank pd att vara i ceremonilokalen i god tid
for att barnet eller barnen skall kunna bekanta sig
med rummet.

Om du dr ndrmast sérjande ar det bra om det finns
ndgon annan vuxen som kan hjalpa till att ta hand om
barnet Om det finns barn med bland anhdriga ber vi
ofta familjen att komma lite fore dvriga gaster. Detta
for att barnen i lugn och ro skall fa
stifta bekantskap med lokalen, se kistan och fa
forklarat vad som kommer att hdnda. Barn har ofta
manga fragor som vi eller officianten kan besvara.
Om du kdnner att begravningen kommer att bli
véldigt pafrestande, ta med en vuxen som tar hand
om barnet och som barnet kdnner sig trygg med.

Finns det choklad-

praliner i himlen? fuen® &
_ ‘|-|,t;l1l- '?
Harry tycker om chokladprali-
ner och roda geléhallon. S3 det L
var inte sa konstigt att Simp- '
son, hans vandrande pinne, -

fick smaka han ocksa. Men nu
ar Simpson ddd. Nar Harry ska
begrava Simpson bdrjar han fundera. Hur ar det att
leva i himlen? Harrys mormor bor ocksa dar. Harry
bestammer sig for att 3ka dit. For att ta reda pa svaret
pa den viktigaste fragan av alla: Finns det choklad-
praliner i himlen?

Férfattare: Stina Brandin [ Illustrerad: Hedvig Wallin

Bade “Min farfar och lammen” och “Finns det chokladpraliner i himlen?” finns hos oss p& begravningsbyran.

Se ocksa var hemsida for mer litteraturtips: amoria.se
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OVARDERLIGT STOD

Som slakting eller ndra van kan du vara till hjalp
och stod for den eller de som star den avlidne allra
narmast. Var inte radd att ta kontakt — den personen
behdver dig for att dela sin sorg, sina tankar och att
dela allt det praktiska som maste ordnas med infor
begravningen.

Att i det kanslomdssiga kaoset, som han eller hon
befinner sig i, behdva agera strukturerat och
metodiskt ar ofta Gvermdaktigt. Sa tveka inte att
erbjuda ditt stod.

DIN EGEN SORG

Sorg handlar om férlust av en relation. Att forlora
nagon som star en nara &r en omskakande upp-
levelse. Man kan hamna i ett tillstand n&r man har
svart att ténka logiskt. Humoret kan pendla upp och
ner och man kan kanna sig ledsen for ingenting.

For att inte hamna for djupt i ett sadant tillstand
dar det viktigt att dela sin sorg, sina tankar och sina
kanslor med andra manniskor. S6ker man ensamhet
och isolering leder det oftast till att sorgearbetet
forlangs.

UNDER BEGRAVNINGEN | BEGRAVNINGSDAGEN

SAMTALSSTOD

Sjukhuskyrkan Blekingesjukhuset i
Karlskrona

Vaxel: 0455-73 10 00

1177se
Mind.

Gé in pa amoria.se/samtalsstod for fler
kontaktuppgifter.

Sjalvmordstankar

Har du sjdlvmordstankar? Eller kdnner du ndgon som
har det? Da kan du ringa till Sjdlvmordslinjens
stodtelefon som har telefonnummer 90101.

Det gar ocksa att chatta med dem via hemsida
1177se

GRAVPLATS | GRAVSTEN
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GRAVPLATS OCH GRAVSTEN

- Askgravplats/lund, en grav for aska.
- Minneslund
- Spridning

Val av begravningsplats

Det vanligaste ar att man gravsdtts i en grav i sin
hemférsamling. | méan av gravplatser kan man dven
valja andra begravningsplatser som ligger utanfor
hemférsamlingen. Gravrattsinnehavaren, om det ar
annan an den avlidne, maste alltid ldmna sitt sam-
tycke till gravséttning i graven. Nedan &r exempel pa
olika typer av gravar.

Askan kan dven gravas ner eller stros utien
minneslund, beroende pa begravningsplatsens
reglemente. Platsen markeras inte, utan en gemen-
sam plats finns for att ldgga blommor eller tdnda ljus.
Generellt sa far man inte narvara vid gravsattning i
minneslund.

Som alternativ att gravsatta (efter kremation) pd en
begravningsplats finns méjligheten att strd ut askan
i naturen, eller 6ver vatten. Tillstand erfordras dock
fran lansstyrelsen.

Vi hjalper er att bestdlla den gravvard som passar
er bast via vdra samarbetspartners. Finns det en be-
fintlig gravsten sa hjdlper vi till att komplettera den
med ny text. Vid textkomplettering kan gravstenen
hdmtas av vara samarbetspartners infor offert.

Gravsattning av kista
- Jordgrav for en eller flera kistor
. Gravkammare, for en eller flera kistor

Gravsattning efter kremation

- Urngrav, for en eller flera urnor. Det kan dven
finnas plats for urnor i en grav fér kistor.

- Urnkammare och Kolumbarium, speciella
gravrum for urnor under samt ovan mark.

e ——— P e PN . i
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En QR-bricka ar som ett dppet fonster mot alla fina minnen
och berikar beséket vid gravstenen. En bild, en film eller musik Vad ar en QR-kod?

kan sdga mer an tusen ord.

Idag har de allra flesta ndgon géng stott pa en QR-kod
men inte alla vet vad den ar till for. Det kan till exem-
pel vara en QR-kod pd baksidan av ett flingpaket, pa

en faktura eller pa din taghiljett.

Exempel pa vad QR-koden kan leda till:

+ Endigital minnessida

+  Bilder och bildspel

+ Dokument (PDF, Word, Powerpoint m.m.)

+ Ljudfiler/musik

+ Lénk till en webbadress (ett klipp pé youtube, familjesidan m.m.)
+ Mdjlighet att bestalla en kondoleansblomma

En QR-kod &r som en genvag till mer information
och anvénds ofta vid tillfallen dar man behover en
snabb atkomst till ytterligare fakta. Idag kan man
enkelt skanna koden med hjalp av kameran som
Innehéllet kan nar som helst bytas ut och fornyas. finns i dagens smartphones eller surfplattor.

Det ar ocksd majligt att skydda koden med ett I6senord.

Bestall din QR-bricka genom din begravningsbyra

Genom att fasta en QR-bricka pa gravstenen kan man dela . _ - ¢ mre
eller pa begravningar.se for ett mer fordelaktigt pris.

historien och minnena bakom den avlidne med slakt och
vanner i generationer framover.

GRAVPLATS | GRAVSTEN

lon sten i stal

Headstone Hi &r en helt ny typ av gravsten i rostfritt stal.
Stalets blanka yta skapar en spegeleffekt som tar in omgiv-
ningen runt omkring. | vissa vinklar smdélter gravstenenini
miljén och i andra vinklar fdngar den 6gats uppmarksam-
het. Dennaiillusion av allt och inget skapar intressanta tolk-
ningar. En kansla av latthet, rérelse och stillhet pd samma

gdng. Nagot som ar.

EN KANSLA AV KONTAKT

Speglingen gor att du ser dig sjdlv samtidigt som du ser
himlen. Aven om man inte léingre kan tala med varandra sé&
tror vi att man kan tala till varandra. Kanske vill du saga hej

till négon du saknar?

MED RUM FOR MINNEN
Minnesskapet oppnar upp for mojligheten att skriva ned en

tanke och lamna den dar. Det ar befriande att lyfta ur

Kapitel 4

sorgen frén hjartat for att f& andrum, om sé bara for en
stund. Det integrerade minnessképet skyddar tankar, blom-

mor, ljus och gévor mot vader och vind.

ETT NYTT SATT ATT MINNAS

Hi Unitys sortiment kommer att finnas i flera olika utféran-
den, bade med och utan minnesskép och i olika farger och
material. Genom nytdnk fortsatter vi att bygga vidare p&
traditionen att minnas. Vivill hjalpa ménniskor att reflektera.
Att bara vara, om sa for en stund, pa en plats mellan tid och

rum. Att bearbeta sorgen och gé starkare darifran.

www.hiunity.se

h

HI UNITY
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Att komma ihag vid doédsfall
Férsakringar och avsluta konton

Bouppteckning och ekonomi

Egna anteckningar

e,
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ATT KOMMA IHAG VID DODSFALL

Nagra saker bor du ordna snarast -
annat kan vanta

Det finns en del saker som du som ndrstdende maste
ta ansvar for. Det kan till exempel vara att ordna sa
att nagon ser till en bostad som star tom, témmer
kylskdp och tar hand om husdjur. Om den avlidne
hade tillhorigheter pa sjukhuset bor du hamta ut

dem om du inte redan har gjort det.
Som stdd for ditt minne har vi i punktform

samlat sadant som du kan behdva ordna med i den

Post och reklam

Direktreklamféretagen far information samtidigt
med myndigheterna, men rdkna dnda med att det
kommer reklam en tid efter dodsfallet. Om bostaden
star obebodd kan det vara lampligt att ordna efter-

sdndning av post till ndgon efterlevande.

Forsakringar

Férutom egendoms-och kapitalférsakringar finns
ofta specialférsakringar for t.ex. mobiltelefon, dator

eller TV/radio. Vissa férsakringar ar inte langre
aktuella —andra bor kanske féras dver till ny

forsékringstagare. Det &r ocksa viktigt att bevaka
eventuella forsdkringsutfall eller premiedterbetal-

ningar i samband med dddsfallet.

Batforsakring O Mobiltelefon-
Bilforsakring forsakring

Cykelférsakring Mopedférsakring

Datorférsakring Q.lyc.!<5fatls-
Fritidshus- forsdkring

férsakring Pensionsforsakring

Hemforsskring Radioférsakring

Husvagns- Sjukfdrsakring
forsakring TV-forsakring
Kapitalforsakring Urférsakring
Livforsdkring Villaférsakring
MC-forsdkring

hér foldern. Allt gdller kanske inte i din situation. Da
dr det bara att ga vidare. Vi har ocksa lamnat plats for
sadant som du sjalv kan vilja notera.

Kontakt med myndigheter

Nar ett dodsfall har skett meddelas det inom kort till
skatteverket med automatik. Skatteverket meddelar i
sin tur ett flertal myndigheter. Ett dédsfallsintyg med
slaktutredning kan ni fa fran byran.

Anmal eftersdndning till Adressdndring,
tel 0771-97 98 99, eller pa
adressandring.se alternativt via tjdnsten Hilja

Informera grannar till den déde
Meddela brevvdnner, dven e-post

|lpLN( | twouoy)3
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Abonnemang och avtal

For att undvika onddiga avgifter kan det vara viktigt
att sdga upp abonnemang och avtal. Det kan ocksa
vara aktuellt att 6verlata avtal pa ndgon
efterlevande.

O Hyresldgenhet (1 manads uppsagning
vid dodsfall)

El/gas

Sophdmtning

Garage eller parkeringsplats

Vatten och avlopp

Telefon/mobiltelefon
Internetabonnemang

TV-licens, satellit-, kabel- och digital-TV
Streamingtjdnster

Leasing/hyresavtal (TV, video, dator etc.)
Avbetalningskontrakt

Ooooooooooaoao

Tidningsprenumerationer

Féreningar och organisationer

Att sdga upp medlemskapet ar inte enda skalet att ta
kontakt med féreningar och organisationer. En féren-
ing dar den ddde varit aktiv kan vilja skicka blommor
eller vara representerad vid begravningen.

Det kan ocksa finnas ett medlemskonto eller en
insats som ska aterbetalas till dodsboet, eller en
medlemsforsakring som faller ut vid dédsfall. Har
foljer exempel pa vanliga foreningar.

O Batklubb O  Kér/musikklubb

0O Bokklubb 0O Kyrka/samfund

0 Bostadsratts- 0O Motor-/husvagns-
férening klubb

O  Fackfdrening O  Naturskydds-

O Frilufts-/turist- forening
féreningar O Ordenssallskap

O Hantverksforening O Pensionars-

O Hjalporganisation forening

O Konsument- O Samfallighet
férening 0O  Sport-/idrottsklubb

EKONOMI | JURIDIK

Kontokort, banker och kreditinstitut

Det kan vara klokt att inte genast sdga upp bank-
konton eftersom det kan forsvara utbetalningar i
dddsboets namn. Daremot bor du genast klippa
sonder betal- och kreditkort och meddela de
foretag som stallt ut korten.

Bank- och plusgirokonto
Bankomatkort/betalkort/kreditkort
Bensinkort

E-fakturor — kontakta avsandaren
Inventera, sdg upp eller dverlat bankfack
Kontrollera borgensataganden, reverser
Kundkort/rabattkort (ICA, OKQ8, etc.)

Se dver eller stoppa automatiska
bankéverfdringar, autogiro

OOoooooaoaoo

O

Skogskonto (samrad med revisor fére avslut)

EKONOMI | JURIDIK Kapitel 5

Annat att tdnka pa
Det ar manga praktiska saker som kan behova tas om hand vid ett dodsfall. Har &r fler exempel:

O Avsluta personliga sidor pa internet 0 Meddela hemtjanst och ev. stddbolag
(kontakta admin for hjalp) 0 Naista deklaration

0 Flytta felparkerad bil (0 Om avliden har gravratt skall den &ndras till

O Forebygginbrott (t.ex. belysning pa timer) levande person

O Hamtainlédmnad tvdtt och saker pa O Ordnainackordering at husdjur
reparation O Samlain reservnycklar

O Hamta tillhérigheter pa sjukhus O Sank virmen

O Lémna éverbliven medicin till apoteket O T6m kylskap, sopkorg och postlada

O Lamna vapen till polisen (dven slutstycke) O Vattna blommor

O  Makulera ID-kort, pass och kdrkort 0O Aterlimna handikapphjalpmedel/larm

Du &r alltid valkommen till oss f6r rad och hjalp

For att den begravning som du dr med och ordnar ska bli s bra som méjligt
har vi tagit fram skriften Ett minne for livet som ar basen i den information

. -
du far som kund hos oss.

Skriften kan ses som en liten uppslagsbok och har tillsammans med vart
6vriga informationsmaterial svaret pa de flesta fragor som aktualiseras i
samband med ett dodsfall. Som auktoriserad begravningsbyra kan vi hjélpa
dig med allt fran boutredning, bouppteckning och forvaltning av dédsboet,
till inkassering av fordringar, betalning av skulder samt férsaljning av vdrde-
papper, fast egendom och l8sdre.

Har vi inte egen kunskap i nagon fraga kan vi formedla kontakt med andra
specialister.

RAD FRAN BECRAVNINGSBYRAN

Begravningen
— ett minne for livet
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HAR DU MISSAT FORSAKRINGSPENGAR
SOM DU KAN HA RATT TILL?

Stora forsakringsbelopp fryser inne varje ar i
samband med dddsfall. De efterlevande kanner helt
enkelt inte till att den avlidne tecknat forsakringar
som de omfattas av. Det handlar om pengar, ofta
stora pengar, som de efterlevande har ratt till.
Utbetalningar fran forsakringsbolag fungerar séllan
per automatik vid dédsfall och darfor ar risken stor
att pengarna aldrig betalas ut.

3¢ Hilja
Avsluta konton, avtal

och abonnemang
- allt pa ett stalle -

Forsakringsinventering

Det kan finnas forsakringar du inte kanner till
dar du som efterlevande har ratt till ekonomiskt
efterlevandeskydd. For att vara sdker pa
attingen forsakring missas kan vi géra en
forsakringsinventering.

Att hantera en avlidens konton, avtal och abonnemang ar utmanande
men viktigt for att undvika onddiga kostnader. Hilja hjalper dig att
snabbt och sdkert avsluta eller 6verlata dessa med de intyg och
fullmakter som kravs.

Sa fungerar det! Forsakringsinventering

Varfor anvanda Hilja?

Att avsluta eller 6verlata en avlidens
engagemang ar en valdigt tidskravande
uppgift for dodsbon. Ofta kravs det flera
kontakter med respektive organisation
dar olika intyg och fullmakter ska skickas
in. Med Hilja slipper du telefonkéer,
samtal med kundtjanster, krangliga
webbformular och langa mailvaxlingar.

e W 3

A9 ADRESSANDRING © Spotify

@om #

VATTENFALL ___

. ’)W gTelia

Hur kommer jag igang?

Kontakta din begravningsradgivare for
prisuppgifter och registrering av ditt Hilja-
konto. For att anvanda Hilja maste du
vara behorig att foretrada dodsboet.
Besok Hilja.se for mer information.

Hur fungerar det?

Du far tillgdng till ett webbaserat
verktyg dar du:

v Far vagledning och tips pa hur du
tar reda pa vilka konton, avtal och
abonnemang som ska avslutas eller
Overlatas.

v Enkelt valjer vilka organisationer vi
ska kontakta for dodsboets
uppsagningar eller dverlatelser.

v’ Far en fullstandig 6verblick och
status for samtliga arenden.

v' Kan lagga till sd manga drenden du
behover, nar du vill, under 9
manaders tid.

Cynk-flédet
| Dag1

Kund besoéker byra —
Dédsfall i familjen

Fullmaktssignering —
Kund signerar fullmakt

— Cynk bekraftar

Mottaget dokument och
information &r korrekt

— Utskick fullmakter
Fullmakter skickas till ca
40 st forsakringsbolag

— Forsakringsbolag
Telefonkontakt

— Ev. arbetsgivare
Telefonkontakt

— Grupplivsavdelningar
Telefonkontakt med specifika
forsakringsbolag

— Medlemsorganisationer
Cynk kontaktar

Lépande information till begravningsbyran under utredningen.

— Trafikverket
Cynk kontaktar vid behov

Dag 10

Cynk mailar sammanstiliningen till byrdn med bifoga-

de PDFr. Byran ser till att dédsboet far sammanstall-
ningen tillhanda. Dédsboet far sjélvklart kostnadsfri
genomgang av sammanstéliningen med Cynk.

cynk.

Dodsbon

Nar en person avlider finns det ofta for-

sakringar som inte betalas ut automatiskt.

Manga dédsbon och anhériga kan darfér

forlora pengar man ar berattigade till.

Forsakringsinventering Dodsbo ger en

sammanstallning av den avlidnas férsakringar.

Vi har identifierat okanda
tillgangar hos 1000-tals
dodsbon!

Vilka forsakringar hade den avlidne?
Finns det forsakringar via arbetsgivaren?
Hur avslutar man sociala medier?

Forsakringsinventering
Klart pa 10 arbetsdagar
40 férsakringsbolag ingar
10 ars so6khistorik

Fri support

Dodsbo

En unik tjanst dar vi kontaktar och
inventerar de engagemang dddsboet
hade hos respektive forsakringsbolag,

sd att dédsboet inte forlorar pengar
som det faktiskt har réatt till. Vi inven-
terar bland annat begravningskassor,
medlemsfdrsakringar, tjdnstepensioner,
olycksfallsforsakringar, tjdnstegruppliv.
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BOUPPTECKNING

Ndr ndgon dor ska det i de allra flest fall ocksa upp-
rattas en bouppteckning. Den ska upprdttas inom
tre manader och skickas till Skatteverket inom fyra
manader fran dédsdagen. En bouppteckning ar en
rattshandling som faststaller vilka som ar dédsbo-
deldgare, efterarvingar och testamentstagare, vilka
tillgangar och skulder som finns i boet, férekomsten
av testamente, dktenskapsforord m.m. En registre-
rad bouppteckning kravs bland annat for att avsluta
bankkonton och for att séka lagfart for en fastighet.

Bouppteckningen uppréttas pa ett mote, en boupp-
teckningsforrattning, som alla dodsbodeldgare och
efterarvingar ska kallas till. P4 motet gar man igenom
de handlingar som talar om vilka tillgangar och skul-
der som fanns pé& dédsdagen. Aven andra handlingar
som den avlidna kan ha, till exempel testamente,
dktenskapsforord och forsdkringshandlingar ska tas
upp. Forrattningsdagen ar den dag nar dédsbodela-
garna, och andra som kallats till forrattningen, traffas
och gdrigenom bouppteckningen. Den som upprattar
bouppteckningen kallar till forrdttningen. Kallelser
till bouppteckningsfdrrattningen ska skickas uti god
tid. Alla dédsbodelagare/efterarvingar behdver inte
nérvara vid forrdttningen. Daremot maste samtliga
ha blivit informerade. Om ndagon som ska vara kallad
inte kan ndrvara vid forrattningen ska ett bevis om

Forvalta dodsboet

Forst och framst ska nagon férvalta dédsboet, dvs.

ta hand om post, betala rakningar, sdga upp abonne-
mang och avtal m.m. | manga fall l6ser man det inom
familjen. Ibland finns det emellertid varken tid eller
ork for att ombesorja dessa saker. Da kan en jurist
eller en advokat hjalpa till att forvalta dodsboet. Ge-
nom en korrekt forvaltning och hantering av dédsbo-
et riskerar inte deldgarna att bli betalningsansvariga
for dédsboets skulder.

Bodelning och arvskifte

En dodsboavveckling innebar att praktiskt och eko-
nomiskt avveckla boets tillgdngar sdsom fastigheter,
bostadsratter, l6s6re, vdrdepapper m.m. samt reglera
skulder. Det krdvs ofta samarbete med banker, stad-
firma, auktionsfirma, mdklare m.m.

Vi pa Amber Advokater har lang erfarenhet av boupp-
teckningar och dédsboférvaltning och atar oss garna
uppdraget som foérvaltare av ert dédsbo. | samband

EKONOMI | JURIDIK

kallelse skickas till Skatteverket tillsammans med
bouppteckningen. Som bevis godtas:

O  Skriftlig bekraftelse undertecknad av den
kallade.

O Postens kvitto pa rekommenderat brev.

Till férradttningen kallas:

O Efterlevande make, maka, registrerad partner
eller sambo - hen ska kallas till forréttningen
dven om hen inte dr dédsbodeldgare.

O Doddsbodeldgare enligt lag och testamente.
O Efterarvinge enligt lag och testamente.

O Formyndare (vardnadshavare) till minderarig
dédsbodeldgare eller efterarvinge (samtliga
formyndare kallas).

O God man eller férvaltare om sadan finns fér en
person som ska vara kallad.

O Allmanna arvsfonden i aktuella fall.

Det finns olika regler som galler runtomkring en
bouppteckning och vem som &rver beroende pa om
den avlidne ar gift, sambo, ogift, skild eller anka/ank-
ling. Det &r viktigt att en bouppteckning gors pa ett
korrekt satt da den kan ha stor betydelse i framtiden.

med upprdttande av bouppteckningar och arvskiften
samt dodsbofodrvaltning uppkommer ofta fundering-
ar rorande gava, testamente, dktenskapsforord m.m.
Vara jurister arbetar [6pande med familjerattsliga
fragestallningar och kan vara behjalpliga dven vid
upprdttande av sddana handlingar.

Amoria begravningsbyra samarbetar sedan 2017
med Amber advokater i Karlskrona och du far darfor
10% rabatt nér ni bokar via begravningsbyran.

amber

advokater

AMBER ADVOKATER

Ronnebygatan 49, 371 34 Karlskrona
Tel: 0455-34 11 00
karlskrona@amberadvokater.se
www.amberadvokater.se
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ATT TANKA PA INFOR FORSTA KONTAKTEN MED
BOUPPTECKNINGSFORRATTARE:

O Om testamente, dktenskapsforord, samboavtal
eller gdvobrev finns samt en kopia pa det.

O Originalet behdver uppvisas senast i samband
med bouppteckningsfdrrdttningen.

O  Vilken bank /vilka banker den avlidna hade och
om man vet om det finns tillgangar som tacker
begravning och bouppteckningskostnader.
Viktigt att tdnka pa ar att om man inte ar séker
pd om det finns tillrackligt med tillgangar sa
skall man inte betala nagra rékningar till att
borja med, utan kontakta de som skickat faktura
och be om anstand tills man vet mer vilka
tillgangar det finns i boet.

O  Vem tar hand om post och rdkningar till
dddsboet.

O Omdetfinns lan eller skulder i dédsboet.

0 Om bostaden var en bostadsratt ar det bra om
man vet vad bostadsradttsforeningen heter.

OO0  Omdet finns forsdkringar, t.ex.
begravningsférsakring eller forsakringar med
férmanstagare.

O Andratillgdngar av varde som bil, MC, bdt,
smycken, vapen. Registreringsnummer pd
fordon ar alltid bra att ha tillhands.

O Om detinte finns make/maka, barn eller

foraldrar (listade pa dédsfallsintyget) behovs
information om andra slaktingar som tex syskon.

BETALA DODSBOETS RAKNINGAR

Tillgdngarna pd dédsboets konton bor i forsta hand
anvandas for att tacka begravningen och dess
kostnader. Det rekommenderas att géra en noggrann
berdkning for att sédkerstélla att tillgdngarna ar till-
rackliga for att tacka begravningskostnaderna.

For att banken ska kunna betala dédsboets rakningar
maste foljande kriterier vara uppfyllda:

O Rakningen maste vara utstalld i den avlidnes
namn. Det &r inte mojligt att betala utlagg fran
en dodsbodeldgare eller rakningar for efterle-
vande make/maka/sambo.

00 Ra&kningen anses vara nddvandig att betala och
kan inkludera kostnader som hyra, skatt, el,
bolanerantor, begravningskostnader eller kost-
nader for bouppteckning.

O Det maste finnas tillrackligt med pengar pa
dddsboets transaktions- eller sparkonto som
inte kraver en bankbok.

Genom att uppfylla dessa krav kan banken hjalpa
till med betalningen av dédsboets rakningar genom
att anvdnda tillgangarna pa de relevanta kontona.
Det kan vara fordelaktigt att radfraga banken for

att fa ytterligare vagledning och information om de
specifika férfarandena och kraven for att genomfora
dessa betalningar.

P3 amoria.se kan du se de olika betalningstjdnsterna
for dodsbo som bankerna erbjuder via deras betal-
ningsuppdrag.

Vill du ha hjalp med férvaltningen kan detta ocksa
ordnas.
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DODSBOANMALAN

Ekonomisk brist i dodsbo

| vissa fall kan en dédsboanmalan ersétta en boupp-
teckning. Det géller om den avlidnes tillgangar inte
Overstiger begravningskostnaderna och dvriga kost-
nader i samband med dddsfallet. Férutsattningarna
fér dddsboanmalan utreds av socialférvaltningen.

En dédsboanmdlan bér géras sd snart som méjligt.
Socialférvaltningen inom mdnga kommuner kréver ett
hembesék fér att kunna genomféra deras utredning. Se
ddrfor till att kontakta dem innan ndgot rérs i hemmet.

Férutsattningar for att géra en

dédsboanmalan

O Tillgangarna fran dédsboet tacker endast
begravningskostnaden och andra utgifter med
anledning av dodsfallet.

O Detfinnsingen fast egendom eller tomtratt, i
Sverige eller utomlands, knuten till dodsboet.

[d Denavlidne var bosatt i kommunen.

O Tillgdngarna frdn dédsboet &r orérda och det
finns underlag som styrker de ekonomiska for-
hallandena. Om det finns oklarheter kring den
avlidnes tillgangar eller om varderingsfrégorna
ar komplicerade ska du i stallet géra en boupp-
teckning.

O Hembesok gors av socialforvaltningen i hem-
mets befintliga skick vid dddsfallet for att styrka
de ekonomiska forhallandena. Detta galler dven
om den avlidne har en sambo/partner som bor
kvar i hemmet.

O Alla dédsbodeldgare (de som har ratt till arv pa
grund av lag) ska vara 6verens om att ansoka
om en dédsboanmalan. Om nagon av dédsbo-
deldgarna begdr en bouppteckning ska ingen
doédsboanmadlan goras.

O Alla handlingar som behdvs ska vara inldmnade.

O Omden avlidne var gift eller registrerad partner
ska den avlidnes andel i gemensamma gift-
ordttsgodset beaktas.

Handlingar du behéver ar:

Dodsfallsintyg

Kapital/rantebesked for dédsdagen fran bank
Komplett deklaration

Forsakringsbrev

Offert/faktura pa begravningskostnad
Offert/faktura gravsten

Uppgift om skuld pa dédsdagen

Uppgifter om utbetalningar efter dodsdagen

Oooooooooao

Andel i annat oskiftat dodsbo? Bouppteckning
som visar detta

EKONOMI | JURIDIK

0O  Ovriga kostnader i samband med dodsfallet

Viktigt att tanka pa som ddédsbodelédgare

O Gor sd snart som mojligt en ansékan till Skat-
teverket om fortidsaterbetalning av preliminar
A-skatt for sista inkomstaret. Till detta anvands
blankett SKV 4318, Statens Servicecenter kan
vara behjalpliga att fylla i den. Ange “Begrav-
ningskostnader vid dédsfall inom familjen” som
angeldget behov pa ansékan.”

OO Omdet finns betalningsuppdrag via autogiro
ska dessa stoppas. Rakningar som avser dods-
boet ska inte betalas férran dédsboanmadlan ar
klar.

O S3gupp bostad, elavtal, telefon, tidning och
andra l6pande kostnader. Viktigt att tdnka pa &r
att socialen behdver géra hembesdk i hemmet
innan nagot stddas eller flyttas.

O Detar viktigt att veta att anhoriga inte drver den
avlidnes skulder.

O Tillgdngarna i dédsboet ska i férsta hand anvén-
das till att betala begravningen.

O Spara alla kvitton gallande begravningen och
avyttringskostnader.

O  Saknas pengar till dvriga skulder avskrivs
skulderna vanligen efter att dédsboanmalan
skickats till fordringsdgarna.

O Meddela fordringsdgare att en dédsboutredning
pagar, vilket forhindrar paminnelsekrav.

O Tecknade fullmakter upphdr att gélla vid dods-
fallet.

O Goren adressdndring for avlidne (do6dsboet) till
den person som ska forvalta dédsboet

O Tareda pa om det finns livférsakringar eller
begravningsforsdkringar for den avlidne.

O Alla dédsbodeldgare har ratt att se dédsboet
innan det avvecklas.

Kontaktuppgifter ang. dédsboanmalan

KARLSKRONA
Antingen via sjalvservicetjansten pa kommunens
hemsida eller via telefon.

Socialforvaltningens mottagningstelefon
tel. 0455-30 43 09.

RONNEBY

Antingen via e-tjansten pad kommunens hemsida eller
via telefon. Férsorjningsenhetens mottagning tel.
0457-61 89 70. Oppet mandag, onsdag och fredag

kl. 10.00 - 11.45.

EKONOMI | JURIDIK

Kapitel 5

OM DET SAKNAS MEDEL TILL BEGRAVNINGEN

Ekonomisk brist i dodsbo

Det &r inte ovanligt att avlidna (dédsbon) saknar
tillgangar och forsakringar som tacker de kostnader
som uppkommer i samband med begravningen.

Ett dodsbo dar begravningskostnaderna dverstiger
tillgangarna kan ansdka om ekonomiskt bistand hos
kommunen.

Hur gér man?

1. Betala inga rdkningar innan du tagit kontakt med
socialkontoret i den kommun dar den avlidne var
bosatt. Dar kan ddédsboet ansdka om ekonomiskt
bistand till begravningskostnader och dar kan dven
kommunen — efter anmélan fran dédsboet — préva

om forutsattningar finns att géra en Dédsboanmalan.

Denna ersatter en bouppteckning da tillgangarna
inte tacker annat dan begravningskostnader och utgif-
ter som kan uppkomma med anledning av dodsfallet.
Originalet pa Dédsboanmalan sdnder kommunen

till Skatteverket, dar den registreras och forvaras.
Undantag, om den dode dgde en fastighet eller del
av en fastighet maste alltid en bouppteckning goras.

EKONOMISKT BISTAND

Om det saknas pengar i dédsboet kan du som anhd-
rig/dddsbodeldgare gora en ansdkan om ekonomiskt
bistand i den avlidnes namn. Finns egna tillgangar
pd dodsdagen sa ska dessa i forsta hand anvdndas
till kostnad for begravning. For att kunna ansdka om
ekonomiskt bistdnd maste en dédsboanmalan alter-
nativt en bouppteckning vara gjord.

Begravningskostnaden gar fore alla andra kostnader
som kan belasta dodsboet, till exempel obetalad
hyra och kostnader for stad och flytt.

Ekonomiskt bistand till kostnad for begravning kan
godkdnnas med max ett halvt prisbasbelopp.

Handlingarna som kravs ar

O Dodsfallsintyg
00 Dddsboanmadlan eller bouppteckning

O Specificerad offert pd begravningskostnaden
(om begravning inte genomférts dnnu) alter-
nativt specificerad begravningsfaktura (om
begravningen redan ar genomford)

O Den avlidnes kontodversikt och kontoutdrag

2. Alla skulder utom begravningskostnader och an
som finns till borgensman avskrivs/efterges som
regel i samband med dddsfall om dédsboet saknar
tillgangar och man har gatt tillvaga enligt punkt 1.
Meddela fordringsdgaren att det saknas medel i
dodsboet nar fakturorna kommer, t.ex. telefon, hyra
o0.s.v. Glom inte sdga upp eventuella autogiron. Nar
kommunen gjort dddsboanmalan till Skatteverket
kan du begdra kopia. Sand en kopia av Dédsbo-
anmalan till respektive fordringsdgare och anhall
om att skulderna avskrivs/efterges.

3. Till den del av begravningskostnaderna som inte
tacks av tillgangarna vid dodsdagen och ev. inkom-
ster som utbetalas efter dédsdagen t.ex. pension,
innestdende lon, dterbetalningar o.s.v. kan dédsboet
s6ka ekonomiskt bistand. Kommunen har riktlinjer
for det ekonomiska bistandet.

4. De kostnader som ersétts av ekonomiskt bistand
ar vanligtvis foljande; kista, urna, dédsannonsien
tidning, enkel kistdekoration, transport till kyrka/
kapell, gravsten och inskription samt begravnings-
byrans arbetskostnad. Kontakta alltid kommunen
gallande vad som ingar och beloppsgranser.

fran samtliga bankinnehav som visar eventuella
ekonomiska medel tva manader tillbaka i tiden
fran och med dédsdagen

O Eventuell efterlevande maka/makes inkomster
och utgifter (om maka/make finns)

Kontaktuppgifter ang. ekonomiskt
bistand:

KARLSKRONA

Ansdkan sker skriftligt och kan hamtas/ldmnas

i deras reception pa Stora Mollebacksgrand 10,
Karlskrona. Den kan dven skrivas ut fran kommunens
hemsida karlskrona.se/ekonomisktbistand och skickas
via post till: Karlskrona kommun, Enheten for ekono-
miskt bistand, 371 83 Karlskrona.

Vid fragor om ekonomiskt bistand till begravnings-
kostnader gar det bra att ringa tel. 0455-30 43 46
eller mejla till ekonomisktbistand@karlskrona.se.

RONNEBY

Forsorjningsenhetens mottagning tel.
0457-61 89 70. Oppet mandag, onsdag och
fredag kl. 10.00 - 11.45.
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JAMIO BEGRAVNINGSBYRA
Vastra Riksvagen 6
373 72 ]amjo
0455-500 70
jamjo@amoria.se

% AMORIA

_ve

KARLSKRONA CEREMONIBYRA
Amiralitetsgatan 6 A
371 15 Karlskrona
0455-196 00
karlskrona@amoria.se

amoria.se

RONNEBY
E-BEGRAVNINGSBYRA
0457-179 00
ronneby@amoria.se



